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Carte de bucate interculturala

Tema: Limbi vorbite in clasa,feluri de mancare si cultura altor tari

@ ca tema de casa, 15 minute pentru prezentare

}!{ de la 9 ani (incepand cu clasa a 3-a)

Materiale necesare

* Fise de descriere a retetei, care se impart elevilor (vezi anexa)
= Biblioraft pentru indosarierea retetelor

Obiectivele invatarii

.~ Elevii invata
= s&cunoasca feluri de mancare din alte tari.
= cuvinte in alte limbi in legatura cu alimente.
= devin familiari cu limbile materne ale unor colegi.

Forme de organizare

Ca tema de casa si ulterior o scurta prezentare

Desfasurarea unitatii de invatare

Profesorul imparte fisele de descriere ale retetei. Acasa, elevii impreuna cu parintii vor scrie reteta
preferata, atit in limba materna cét si in limba scolii. Elevii care nu vorbesc decét limba scolii, vor scrie
reteta doar intr-o limba. Scopul este de a crea o carte de bucate a clasei, care sa contina diferite retete
ale tuturor elevilor. Cartea de bucate poate fi tinuta in clasa sau multiplicata pentru toti. In cadrul serbarii
clasei sau al unui proiect, parintii pot fi rugati sa pregateasca acasa felurile de mancare, care apoi sa fie
gustate in clasa impreuna.
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Descrierea principalelor activitati

Activitati

Comentarii

1. Profesorul imparte fisele de descriere ale retetei
si explica sarcina de lucru: Impreuna cu parintii
scrie o reteta, in limba ta materna si in limba scolii.

Elevii pot fi solicitati s& adauge si o imagine a felului
de méncare (o fotografie facuta de ei sau preluata
de pe internet). Elevii care nu vorbesc decéat o
limba, pot completa reteta si intr-o limba straina
moderna.

2. In ora urmatoare, fiecare copil isi prezinta reteta
pe scurt si explica de ce a ales acest fel de mincare
Si ce este deosebit la el.

Posibile intrebari din parte profesorului:

* Reteta contine anumite ingrediente
speciale, care nu sunt cunoscute peste tot ?
Cum se numesc ingredientele in limba ta ?
stii de unde provine reteta/ ce inseamna
numele/ daca se mananca cu un anumit
prilej?

= stii daca exista feluri de méancare
asemanatoare si in alte tari? ( de ex.
»pelmeni« in Rusia si »ravioli« in Italia)

3. Fisele cu descrierea retetei se strang si se
indosariaza in biblioraftul »Cartea de bucate a
clasei«, care raméne in clasa si poate fi consultata
de catre toti elevii.

Poat fi si multiplicata si impartita elevilor. Sau
vanduta cu diverse ocazii pentru stringerea de
donatii etc.

4. Pentru serbarea clasei sau un proiect, parintii
pot fi rugati sa pregateascéa acasa felurile de
mancare, care apoi sa fie gustate in clasa
impreuna.

Idei de continuare a activitatii (de ex. zile de proiect)

multe preparate de gustat.

in functie de dotarea scolii (cantina, bucatarie) felurile de mancare propuse pot fi gatite impreuna. Se pot
constitui grupe mici, care vor pregati fiecare un fel de méancare, astfel ca la finalul activitatii sa fie mai
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Reteta mea

Limba scolii Limba familiei

Numele felului de mancare
Autorul retetei
Ingredientele necesare

Ustensilele de bucatarie

necesare

Modul de preparare

Cu ce ocazie se mananca (de ex.

la zile de nastere, sau doar vara

etc)

Tara de unde provine reteta

De ce imi place acest preparat

KA Co-funded by the Acest proiect a fost finantat cu ajutorul Comisiei Europene. Raspunderea pentru

*' *: Erasmus+ Programme continutul aplicatiei revine doar autorilor, Comisia nu este responasabila pentru

= of the European Union utilizarea informatiilor acestei aplicatii.



Asa arata preparatul

Lipeste aici o imagine
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